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La diversidad sexual y de género en Colombia:
una comunidad dividida entre el orgullo y la
indignacion

Antonio Cascio, Natalia Torres Garzon

Aunque se han producido avances legales para las personas con diversidades sexuales
y de género en el pais latinoamericano, aun estan lejos de ser verdaderamente aceptadas
en la sociedad o de tener un acceso digno e igualitario al trabajo o la salud.

“Ser trans es transgredir aquello que esta en la heteronormatividad, es atreverse a ser como
gueremos ser. Con el género o identidad de género contrario y con la orientacion sexual que
decidamos. Debemos recordar que la diversidad es un abanico y un espectro grandisimo que
puede darse de cualquier forma”, explicé Nicole Ortiz, mujer transgénero durante el dia del
orgullo en Bogota, Colombia.

En los ultimos afios se han logrado algunos avances legales en los derechos de las personas
con diversidades sexuales y de género en Colombia, incluyendo: la legalizacién del matrimonio
entre personas del mismo sexo (2016), la posibilidad de adopcidon para personas o parejas

LGBT (2015), el derecho de personas transgénero a cambiar su nombre y sexo en sus
documentos de identidad (2015), al igual que la proteccién legislativa contra la discriminacion
laboral y los crimenes de odio.

Estos avances han llevado a etiquetar a Colombia como uno de los paises mas progresistas en
derechos relacionados a la inclusion e igualdad de género. Sin embargo, lo estipulado en el
papel esta lejos de reflejar la realidad en la vida cotidiana de la comunidad. La evidencia de
esto es el aumento en asesinatos de personas con diversidades sexuales y de género, las
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cuales aumentaron de 322 en 2019 a 738 en 2020, de acuerdo con el informe de Colombia
Diversa. De igual modo, solo el 40% de la poblacién respalda la igualdad de derechos vy el
28% no le gustaria tener a una persona homosexual como vecina.

Cabe resaltar que Colombia es el pais con mayor numero de lideres sociales asesinados en
América Latina y esta no es la excepcion para lideres y lideresas sociales de la diversidad.
Entre 2017 y 2020 se presentaron 139 actos de violencia en contra de los defensores de
derechos humanos de esta comunidad, de los cuales mas del 10% corresponden a asesinatos.

La contra-marcha: la division del movimiento

El alto indice de agresiones que prevalece demuestra la discriminacion que aldn existe en
Colombia, lo que estd generando una transformacion —e incluso una division—dentro del
movimiento de personas con identidades diversas. El dia del Orgullo en Colombia, por ejemplo,
estuvo dividido en dos bloques: uno que celebraba los avances en derechos humanos y otro
—que bajo la bandera de contra-marcha— criticaba la violencia institucional, los altos indices
de asesinatos basados en prejuicios y la mercantilizacion del movimiento.

Paralelo a la Contra-marcha y por sexto afio consecutivo, la comunidad trans organizé su
propio evento "Yo marcho trans", que se lleva a cabo en una fecha posterior. Dentro de este
evento se rechaza la transfobia dentro de la comunidad LGBT, la violencia sistematica por parte
del Estado y la falta de acceso a espacios publicos.

Los tiempo donde la sexualidad y el género se dividian en homosexual o heterosexual y
hombre o mujer son distantes. Hoy las identidades son diversas y las clasificaciones empleadas
muchas veces son limitantes y no representan a todos los individuos.

El término gay por ejemplo es cuestionado en Colombia al ser visto como una identidad
extranjera que no representa a las comunidades. “Nosotras hemos hecho ese trabajo de
reconocernos como maricas para desligarnos del concepto hegemdnico del gay blanco, clase
media, porque esa no es la realidad de la mayoria de maricas. A raiz de que también son
pobres y racializadas se exponen a otro tipos de violencia”, argumenté Suaza. De este modo
una palabra que anteriormente representaba un insulto en la sociedad, es recuperada y
transformada para crear una identidad mas cercana a las realidades del pais.

La falta de visibilidad de personas trans y no binarias es evidente en la prensa nacional.
Mientras titulares festivos celebraron el dia del Orgullo gay, la marcha trans y su indignacion a
causa del incremento de asesinatos y violencia pasoé inadvertida en los principales medios de
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comunicacion.

La paradoja colombiana

Caminar en las calles de Colombia como una persona abiertamente gay o lesbiana es cada vez
mas comun, aunque esto no las libre de ser victimas de violencia por prejuicio, ya que como se
menciond previamente esta cifra va en aumento.

En el 2019, Claudia Lopez se convirtid en la primer mujer y lesbiana en ocupar el cargo de
alcaldesa de Bogotad. Su posicionamiento fue celebrado con la esperanza de que traeria
mejores condiciones de vida para las personas con identidades diversas. Sin embargo, su
gestion ha sido criticada por no garantizar los derechos de esta comunidad. “Disidencias
sexuales y de género se estan politizando y esto ha llevado a cuestionar a nuestra alcaldesa,
que es leshiana por ejemplo, pero igual ha hecho alianzas con el estado y ha perpetuando
asesinatos”, explica Suaza. Entre el 2019 y el 2020 se registraron 64 casos de violencia policial

en contra de personas trans en Bogotda, siendo la cifra mas alta del pais y que muestra un
aumento significativo durante el mandato de la alcaldesa.

“En el momento que sales asi vestida de tu casa, estas en un campo de guerra. El acoso
policial al salir del bar y que te persigan por cuatro cuadras. Hace poco murié una cercana mia,
Luciana, la asesinaron. Nos estan matando”, relaté Lola Mento, mujer transgénero durante la
contra-marcha en Bogota.
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Tratamiento hormonal y disforia

Ademas de la violencia fisica a la cual se exponen las personas trans, también es frecuente la
discriminacion laboral y la falta de acceso a un sistema de salud que respete y reconozca su
identidad y sus necesidades.

Aunque es posible recibir asistencia en el transito de una persona a través de la via
institucional, este proceso tiende a ser extremadamente largo y limitado, ya que la salud no es
gratuita en el pais, y existe una gran desconfianza para acudir a este sistema. Segun un estudio
de la Fundacion Grupo de Accion y Apoyo a Personas Trans (GAAT), que se publicara este
afo, el 48,9% de personas trans con afiliacion al sistema de salud no acceden a él por los
ejercicios reiterados de violencia institucional.

Para recibir tratamiento hormonal o la cirugia de reasignacién genital, la persona debe
someterse a evaluaciones psiquiatricas y ser diagnosticada con disforia. Lo que presupone una
patologizacién de su identidad donde se le certifica un malestar profundo por su sexo bioldgico
asociado a la depresion, irritabilidad y ansiedad.

En el 2018 la Organizacion Mundial para la Salud (OMS) elimind la transexualidad de la lista de
trastornos mentales, sin embargo en Colombia aln debe ser diagnosticada con esta patologia
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para acceder al tratamiento de transito corporal.

Soledad Felipe Fernandez es una persona trans no-binaria, comenz6 su transito
automedicandose con hormonas, pero un tiempo después decidi6 ver a un doctor para
continuar su tratamiento de forma supervisada y asi evitar los riesgos asociados a la
automedicacion. Soledad se ha encontrado con mudltiples obstaculos —incluyendo la
pandemia— y dos afios después aun no logra recibir su tratamiento. “En este momento estoy
atrapada en la burocracia del sistema de salud colombiano. Hay un desconocimiento total del
protocolo. Son las personas trans las que deben educarse y decirle a los profesionales que
deben hacer”, explica Fernandez.

La patologizacion puede poner en riesgo la salud mental de los individuos. “Esto afecta a las
personas desde lo psicologico. Muchas personas trans nos ubicamos desde la euforia. Hacer
las cosas para sentirnos bien, no para dejar de sentirnos mal”, continla Soledad. Categorizar
su identidad como una enfermedad puede resultar en problemas psicolégicos o depresivos, en
personas ya vulnerables a causa del rechazo social y familiar que experimentan desde la
infancia.

Segun el informe Estrés, salud y bienestar de las personas LGBT en Colombia, el 55% aseguro
gue habia tenido pensamientos suicidas a lo largo de su vida, mientras que GAAT reporté que
el 82,5% de las personas trans ha pensado en suicidarse alguna vez y ha planeado cémo
hacerlo.

El caso de Soledad no es aislado. Este afio la Comision Colombiana de Juristas (CCJ), junto al
Programa de Accion por la Igualdad y la Inclusion Social (PAIIS), realizaron una peticion a la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) en el caso de una mujer transgénero
que desde 2012 solicitd la cirugia de afirmacion sexual. Durante el proceso le exigieron un
certificado de disforia de género, para lo cual tuvo que someterse a cuatro evaluaciones
psiquiatricas donde enfrenté prejuicios del personal médico y preguntas sexistas.

Page 5
esglobal.org


https://www.ohchr.org/Documents/Issues/SexualOrientation/IESOGI/Academics/1912_Colombia_Report_Spanish_FINAL.pdf
https://www.coljuristas.org/sala_de_prensa/articulo.php?id=443
https://www.coljuristas.org/sala_de_prensa/articulo.php?id=443

Tu ventana al mundo en espafiol

Ley de identidad de género

En Colombia cambiar el nombre o el género asignados a una persona en el documento de
identidad es un proceso relativamente sencillo a diferencia de otros paises donde aldn se exige
un certificado de disforia 0 simplemente no es posible. A pesar de esto, son varias las personas
gue quedan fuera del sistema, sea por prejuicio, por el alto coste del procedimiento —el cual no
esta estandarizado y oscila entre 55 y 133 euros—, 0 porque su identidad simplemente no
encaja en la categorizacion binaria de las instituciones, como lo demostré el informe Trans-

identifiguemonos de GAAT.

“Una de las barreras de acceso que esta muy presente es en las experiencias de vida trans
masculinas o no-binarias. Muchas personas cuando cambian su nombre en su documento de
identidad, deciden no cambiar el elemento sexo porque en el @&mbito de la salud, para pedir una
cita ginecologica debes tener el sexo femenino en tu documento”, explica Cris Guerrero,
directore de area psicosocial de la Fundacion GAAT. De este modo la persona enfrenta una
doble violacion a sus derechos. Por una parte el acceso a la salud y por la otra al libre
desarrollo de la personalidad.

Las personas no binarias enfrentan una situacion similar al encontrarse en un limbo donde no
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son reconocidas ni social ni legalmente. “Nosotres no tenemos tranquilidad de existir. Para mi el
género ha sido una presion restrictiva. De decir que tienes que ser mujer y las mujeres son asi,
pero las personas no binarias y trans existimos, rompiendo la norma tanto con nuestra
presencia fisica como desde la accion directa”, explica Diana Castro, activista del grupo
Guarrilleras.

A pesar de los avances legales que se han logrado en Colombia, las diversidades de género
estan lejos de ser realmente aceptadas en la sociedad o de tener un acceso digno e igualitario
en aspectos como el trabajo o la salud. Naciones Unidas, al igual que la Red Latinoamericana y
del Caribe de personas Trans, han hecho un llamado a reconocer la ley de identidad de género
para garantizar el acceso integral a la salud, a la educacion y al trabajo registrado.

Las casillas que se han creado para las personas son restrictivas y no representan las
diversidades visibles en la sociedad. “Las maricas estamos cansadas de toda esta
discriminacion, de toda esta violencia, de no tener cupo laboral, de si tenemos cupo laboral
sufrir acoso. Hay muchas formas de organizacién que estan sucediendo en estos momentos.
Nos estamos organizando, estamos resistiendo, porque para nosotres existir es resistir”, explica
Castro.

El articulo ha sido escrito por la periodista Natalia Torres Garzén y la fotografia la ha realizado
el fotdgrafo Antonio Cascio.

Fecha de creacion
4 octubre, 2021
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