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Palabras que cuentan: recesion

Alvaro Lissén

Tras dos afios de contraccion de la inversion en vivienda en EE UU, la pérdida de empleos y de
confianza de consumidores y empresarios ha elevado el temor a una inminente recesion
economica.

En ese pais, la definicion estandar de recesion la ofrece el National Bureau of Economic
Research (NBER), y Europa carece de ella, puesto que no existe un organismo especifico. Se
acepta la del NBER, que la define como una disminucién significativa de la actividad econdmica
con, al menos, seis meses consecutivos de contraccion del PIB. No obstante, como la
publicacién del PIB es trimestral, el NBER tiene en cuenta otros indicadores de periodicidad
mensual: renta real, empleo, produccion industrial y ventas. Identifica los picos y valles que
separan la expansion de la recesion. Si en el intervalo entre ambos (llamado desaceleracion)
hay un decrecimiento durante dos trimestres consecutivos, estariamos ante un periodo de
recesion economica.

Para determinar estos intervalos, el NBER debe esperar a que se publiquen dichos indicadores.
El PIB se publica con dos meses de demora y esté sujeto a dos revisiones. Por ello, el anuncio
del comienzo y el fin de una recesion puede retrasarse mas de un afio. Es pronto para vaticinar
gue esto vaya a ocurrir en EE UU, aunque la situacién econémica es delicada.
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